Etikett Patient:in

Ulotka informacyjna - Test ptatkowy (Test naskérkowy)

Pani/Pana termin wizyty dnia (prosze zaznaczy¢ krzyzykiem wtasciwg kombinacje
terminow)

D Pna Sr-, CZ,

0O Wt, Cz., Pt.,

Przebieqg testu
Przy wykonywaniu testu naskorkowego w celu wyjasnienia przyczyn reakcji alergiczne;j
e podczas pierwszego uzgodnionego terminu wizyty naklejamy plaster na plecy
pacjenta,
e ktory zdejmujemy w naszym gabinecie po 48 godzinach,
e zas trzeciego dnia (trzy dni po rozpoczeciu testu) odczytujemy wynik.

Prosimy pamietaé o nastepujacych kwestiach

e Plecy muszg pozostac¢ suche.

¢ Nie wolno sie opalac.

e Jezeli plaster sie odklei, nalezy przymocowac go za pomocg dodatkowej tasmy
klejacej.

e Czasami w testowanym miejscu moze pojawi¢ sie swedzenie. Mimo to nie wolno sie
drapad!

e Gdyby po dokonaniu odczytu w testowanych miejscach pojawito sie zaczerwienienie
lub inne zmiany skérne (tzw. opdzniona reakcja), prosimy nas niezwtocznie o tym
poinformowad!

¢ Na czas wykonywania testu prosimy zatozy¢ starszg odziez ze wzgledu na mozliwe
zabrudzenia.

e Przez siedem dni przed i podczas wykonywania testu ptatkowego nie wolno stosowac
na wiekszych powierzchniach skéry zadnych lekow zawierajgcych kortyzon ani
zmieniajgcych miejscowg odpornosc skoéry (Elidel®, Protopic®).

e W przypadku silnego owtosienia plecéw 1-2 dni przed wykonaniem testu nalezy ogoli¢
plecy.

e W przypadku duzych tatuazy na skorze plecow wykonanie testu nie jest mozliwe.

e Zwracamy uwage na fakt, ze w pojedynczych przypadkach - szczegolnie w przypadku
artykutow fryzjerskich - mozliwa jest ciezka reakcja skoéry tgcznie z bliznami.

Prosimy informowac¢ swojego lekarza o wszystkich przyjmowanych lekach.
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