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Informativni list o PATCH testu (epikutanom testu) 
 
 
 
 
 
Vaš osobni termin dana (molimo označiti točnu kombinaciju termina) 

 

 pon., _________________ sri., ___________________ čet.,   

 

 uto., __________________ čet., ___________________ pet.,   

 

 

 

Tijek testiranja 
Za epikutani test radi utvrđivanja alergijske reakcije  

• tijekom prvog dogovorenog termina na leđa vam se lijepe flasteri 

• koji se kod nas odstranjuju nakon 48 sati, 

• a trećeg dana (tri dana nakon početka testa) očitava se rezultat. 
 

 

 

Molimo uzmite u obzir sljedeće točke 

• Molimo vas da leđa održavate suhima. 

• Nemojte se sunčati. 

• Ako se flaster odvoji, molimo vas da ga pričvrstite dodatnom ljepljivom vrpcom. 

• Katkad u regiji testiranja dolazi do svrbeža. Molimo vas da mjesto unatoč tome ne 
češate! 

• Ako se nakon očitavanja na testiranim mjestima pojave crvenila ili druge promjene (tzv. 
kasne reakcije), molimo vas da nas o tome bez odgađanja obavijestite! 

• Molimo da tijekom dana testiranja odjenete stari odjevni predmet jer je moguća 
kontaminacija. 

• Sedam dana prije i tijekom epikutanog testa nemojte na velikim površinama 
upotrebljavati lijekove koji sadržavaju kortizon ili lokalne imunomodulirajuće lijekove 
(Elidel®, Protopic®). 

• Ako su leđa vrlo dlakava, potrebno ih je obrijati 1 do 2 dana prije provođenja testa. 

• U slučaju tetovaža na velikoj površini kože leđa test nije moguće provesti. 

• Upozoravamo na to da u pojedinim slučajevima – osobito kod tvari koje se 
upotrebljavaju u frizerskom poslu – postoji mogućnost teške kožne reakcije pa sve do 
stvaranja ožiljaka. 

 

Molimo vas da obavijestite liječnika/icu o uzimanju svih lijekova. 


