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Važne informacije za pacijente o peč testu (epikutanom testu) 
 
 
 
 
 
Vaš lični termin na dan (molimo označite odgovarajuću kombinaciju datum) 
 

 Ponedeljak, _________________ sreda, _________________ četvrtak,   
 

 Utorak, _____________________ četvrtak, _______________ petak,   
 
 
 
Način testiranja 
Za epikutani test za utvrđivanje alergijske reakcije  

• se na prvom dogovorenom terminu na vaša leđa lepi flaster,  

• koji se skida kod nas posle 48 časova, 

• a trećeg dana (tri dana nakon početka testa) se očitava rezultat. 
 
 
 
Obratite pažnju na sledeće stavke 

• Molimo da vam leđa budu suva. 

• Ne sunčajte se. 

• Ako se flaster odlepi, pričvrstite ga dodatnim komadom lepljive trake. 

• Ponekad se u testnom regionu javi svrab. Molimo vas da se i pored toga ne češete! 

• Ako nakon konačnog očitavanja dođe do crvenila kože ili drugih promena na mestima 
testiranja (tzv. kasne reakcije), molimo vas da nas odmah obavestite o tome! 

• Obucite staru odeću tokom dana testiranja, jer postoji mogućnost da se odeća isprlja. 

• Nemojte koristiti lekove koji sadrže kortizon ili lokalne imunomodulatore (Elidel®, 
Protopic®) na velikoj površini na koju se lepe flasteri. 

• Ako su leđa jako dlakava, obrijati se 1-2 dana pre testa. 

• Test se ne može sprovesti ako postoje velike tetovaže kože na leđima. 

• Želimo da istaknemo da u pojedinačnim slučajevima - posebno kod frizerskih supstanci 
- postoji mogućnost teške reakcije kože, čak do stvaranja ožiljaka. 

 
Obavestite svog lekara o bilo kojim lekovima koje uzimate. 


